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Actividad práctica  

 

Título 

 

MAPA DE AVENTURAS ECOTURÍSTICAS 

 

Duración total 

 

 

45-60 minutos 

 

Material necesario 

 

Hojas de papel grandes 

Rotuladores, lápices de colores 

Posits 

Fichas informativas 

Guía de Aventuras Ecoturísticas 

(Ver anexo 1) 

 

Objetivos de 
Aprendizaje 

 

 

● Practicar los conocimientos de Ecoturismo y 
Desarrollo Sostenible a través de una actividad 
práctica.   

● Reflexión integral sobre el Ecoturismo. 
● Mejora del conocimiento de una determinada 

área. 
● Mejora de las habilidades de planificación de 

rutas. 
● Conciencia y responsabilidad medioambiental. 
● Potenciación de las habilidades de seguridad y 

gestión de riesgos. 

 

Descripción 

 

Instrucciónes paso a paso: 

● Preparación (10-15 minutos) 
 
Comienza con una breve presentación sobre qué es 
el ecoturismo, los principios clave del ecoturismo y el 
desarrollo sostenible. 
 
Entrégales la hoja de trabajo de “Guía de Aventuras 
Ecoturísticas” y guíales para que busquen ejemplos 
de mapas de ecoturismo (Ver anexo 1) 
 

- Sugerencia para el debate: Piensa en lugares 
que hayas visitado o que quieras visitar, tanto 
si los consideras "ecológicos" como si no. ¿Qué 
prácticas harían que ese destino fuera 
"ecológico" y sostenible? 

https://docs.google.com/document/d/1v5fYrYBp6obabrfKRuTKbmt2-RuBrS24/edit
https://docs.google.com/document/d/1v5fYrYBp6obabrfKRuTKbmt2-RuBrS24/edit
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- ¿Qué información necesitarían los viajeros 
durante la planificación y el descubrimiento 
de un "destino ecoturístico”? 
 

• Actividad principal (30 minutos) 

Si se va a realizar en un aula, divide a los alumnos en 
grupos de 3-5 personas; si no estas en un aula 
también se puede hacer en solitario. 

Utiliza una hoja grande de papel y rotuladores y 
empieza a diseñar el mapa de tu destino ecoturístico. 

El objetivo es diseñar un mapa que incorpore 
atracciones naturales (bosque, montaña, lago, vida 
salvaje); actividades sostenibles (senderismo, 
observación de la fauna, kayak); alojamientos 
ecológicos (albergues ecológicos, campings), 
Participación de la comunidad (visitas locales, 
mercados artesanales); iniciativas de conservación 
(programas de protección de la fauna, reducción de 
residuos). 

● Finalización (10-15 minutos) 
 

Una vez que todos los grupos hayan completado sus 
mapas de aventura, haz que cada grupo presente su 
mapa de Ecoturismo al grupo. Anímalos a hacer 
preguntas y a dar su opinión. 

 

 

Evaluación 

 

La evaluación se realizará en forma de reflexión en 
grupo y autoevaluación. Las siguientes preguntas 
pueden ayudar: 

● ¿Cuál fue el elemento más importante para 
diseñar un destino ecoturístico sostenible? 

● ¿A qué retos te enfrentaste al diseñar tu 
mapa? 

● ¿Cómo priorizaste las prácticas, la 
gastronomía y los valores locales? 


