Atividade Interativa e Pratica

Titulo da Atividade MAPA DE AVENTURA DO ECOTURISMO

Duragao Total 45-60 Minutos
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Médulo 1: Introducdo ao Ecoturismo e ao Desenvolvimento Sustentével

Materiais Marcadores, lapis de cor, canetas de feltro
Necessarios Notas adesivas (post-its)
Fichas informativas (Fact Sheets)

Ficha de Trabalho - Guia de Aventura de Ecoturismo
(Ver Anexo 1)

® Praticar o conhecimento sobre Ecoturismo e
Desenvolvimento Sustentavel através de uma atividade
pratica e participativa

Objetivos de
Aprendizagem

o Refletir de forma aprofundada sobre o Ecoturismo
e Aprofundar o conhecimento sobre uma area ou territério
o Desenvolver competéncias de planeamento de itinerdrios

® Promover a consciéncia ambiental e a responsabilidade
social

® Reforgar competéncias de seguranca e gestao de riscos

Instrugdes Passo a Passo

Descrigao ® Preparagdo (10-15 minutos): Iniciar com uma breve
apresentagdao sobre o que é o ecoturismo, os principios
fundamentais do ecoturismo e o desenvolvimento
sustentavel. Distribuir a Ficha de Trabalho - Guia de Aventura
de Ecoturismo e orientar os participantes a pesquisar
exemplos de mapas de ecoturismo.

(Ver Anexo 1)

Sugestdo de Debate: Pensa em locais que ja visitaste ou gostarias de
visitar - consideras que sdo locais "eco-friendly"? Que praticas fariam
desse destino um local "eco-friendly" e sustentavel? Que
informagdes seriam necessarias para os viajantes ao planear e
explorar um destino de ecoturismo?

e Atividade Principal (30 minutos): Se a atividade for realizada
em sala de aula, dividir os participantes em grupos de 3 a 5
pessoas; se for feita fora de sala, pode ser realizada
individualmente.

Cada grupo deve usar uma folha grande de papel e
marcadores e comegar a desenhar o seu mapa de destino de
ecoturismo.

O objetivo é criar um mapa que inclua:

® AtragOes naturais (floresta, montanha, lago, vida selvagem)
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https://docs.google.com/document/d/1v5fYrYBp6obabrfKRuTKbmt2-RuBrS24/edit
https://docs.google.com/document/d/1v5fYrYBp6obabrfKRuTKbmt2-RuBrS24/edit
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Atividades sustentdveis (caminhadas, observacdo de vida
selvagem, passeios de caiaque)

Alojamentos ecoldgicos (eco-lodges, parques de campismo)
Envolvimento da comunidade local (visitas guiadas locais,
mercados de artesanato)

Iniciativas de conservagdo (programas de protecdo da vida
selvagem, redugdo de residuos)

Conclusdo (10-15 minutos): Apods todos o0s grupos
finalizarem os seus mapas de aventura, cada grupo devera
apresentar o seu mapa ao restante grupo. Estimular a troca
de perguntas, comentarios e sugestdes entre os
participantes.

A avaliacdo sera feita através de uma reflexdo em grupo e
autoavaliagdo. As seguintes questdes podem ajudar:

Qual foi o elemento mais importante na criagdo de um
destino de ecoturismo sustentavel?

Que desafios encontraram ao desenhar o vosso mapa?
Como priorizaram as praticas locais, a gastronomia e os
valores culturais?
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